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DAS MEHR

Zwischen Wacholderheiden und
Waldern, zwischen Bachen und
Wiesen kommen Seele und Kopf
zur Ruhe. Erholung und Frieden
kehren im Herzen ein. Die zahlrei-
chen Fragen des hektischen Alltags
werden klein und die zentrale Fra-
ge, was wirklich im Leben zahlt,
ruckt in den Fokus. ,Bsen de au!®
(,Besinne dich!*) scheint die
Glicksformel der hier lebenden
Menschen zu lauten.

lhre Erkenntnisse zwischen Himmel
und Erde, Wald und Flur, Enge und
Weite teilen sie mit den Wandern-
den.

Vor Uber zehn Jahren haben Einhei-
mische im Ehrenamt den Ehinger
Besinnungsweg ins Leben gerufen.
In einem Engagement, das seines
Gleichen sucht, wurde ein Weg
gestaltet, der sechs authentische
Doérfer auf der Schwabischen Alb
verbindet.



Erleben Sie auf dem circa 50 km INFO

langen Rundweg in elf Etappen » Fir Gruppen und Familien sind
und sechs Themenwegen die ein- die einfachen Themenwege
zigartige Natur- und Kulturland- (Rundwege) besonders geeignet.

schaft des UNESCO Biospharen-
gebietes Schwabische Alb. Im
Herzen des Besinnungsweges
liegt das Biospharen Informations-
zentrum Ehinger Alb, in dem

Ehrenamtliche wirken, ein Medita-
tionsraum zur Pause einladt und » Vertiefende Info- und Kartenmaterialien

Inspirationen fiir einen erholsamen konnen unter tourismus@ehingen.de
Aufenthalt bietet. angefordert werden.

» Der Besinnungsweg ist sehr gut
ausgeschildert, die Orientierung
ist einfach und die Strecken sind
leicht und zu jeder Jahreszeit
begehbar.

» Forderverein Besinnungsweg
Ehinger Alb im Biospharengebiet e.V.

www.besinnungsweg-ehinger-alb.de

» Finden Sie Ruhe im Medita-
tionsraum des Biospharen-
Infozentrums.

» Der Biospharengastgeber
Koéhlers Krone bietet fiir
Wandernde einen Shuttle-
Service sowie Fiihrungen
auf dem Besinnungsweg an.

» Begegnen Sie in den
Monaten April bis Oktober p—
den Albschafern entlang !l“ L)
der Route. deutschland
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Biosphirengebiet o
Schwiibische Alb .




Richtung
Miinsingen

ERBSTETTEN

Schwébische Alb

UNTER-
WILZINGEN

B465

GRANHEIM

L231

MUNDINGEN




RANKENHOFEN Lutherische Berge

BRIEL

i
Infozentrufl H_/ 7/

DACHINGEN /

"/\ ALTSTEUBLINGEN
.
o

~_ 7

hloss
>hental

Richtung
Ehingen

e —

wanderbates\
deutschland

QUALITATSWEG




BIOSPHAREN-

INFORMATIONSZENTRUM

Die Schwabische Alb besitzt eine
einzigartige, jahrhundertealte Kul-
turlandschaft. Streuobstwiesen,
Wacholderheiden, die von Schafen
beweidet werden, und charakteris-
tische Buchenwalder pragen die
Region im Herzen Baden-Wirttem-
bergs. Aus diesem Grund hat die
UNESCO im Jahr 2009 das Bio-
spharenreservat Schwabische Alb
ausgewiesen. Naher kennenlernen
kann man die Region in den 17
Informations- und Erlebniszentren.
Das Info-Zentrum auf der Ehinger
Alb feierte im Sommer 2022 sein
zehnjahriges Bestehen. Seit Be-

ginn wird es im Ehrenamt betreut
und Ia&dt im Sinne des Projektes

zum Kennenlernen der Schwabi-
schen Alb und zur Besinnung ein.

Offnungszeiten:

Ostern bis Ende Oktober: Sonntag
und Feiertag 10.30 bis 16.30 Uhr,
fur Gruppen nach Vereinbarung.

Biosphéaren-Informationszentrum
Ehinger Alb

Bruder-Johannes-Str. 2

89584 Ehingen-Dachingen

Tel. 07391 503-207

oder 07395 331
tourismus@ehingen.de






Der rund 50 Kilometer lange Besin-
nungsweg wird durch zahlreiche
Themenwege erganzt. Sie beginnen
und enden in sechs beschaulichen
Dorfern auf der Schwébischen Alb,
namlich in AltsteuRlingen, Dachin-
gen, Erbstetten, Frankenhofen,
Granheim und Mundingen. Sie fiih-
ren zum Teil entlang Jahrhunderte
alter Pfade und Feldwege, vorbei
an historischen Wegkreuzen, impo-

santen Naturdenkmalern, barocken
Kapellen oder wunderschénen
Aussichtspunkten. Von den Dorf-
bewohnern gehegt und gepflegt,
zeigen sie die unverwechselbaren
Besonderheiten des jeweiligen Alb-
dorfes. Lassen Sie sich durch die-
se einzigartige Kulturlandschaft
treiben und genielRen Sie die vielen
»sinnvollen“ Momente entlang der
Wege.

Jeder Themenweg ist mit einem
eigenen Logo gekennzeichnet
und ausgeschildert.




STATIONENWEG
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In einer freien und zeitgendssi- 3,3 km Rundweg, leicht
schen Interpretation des Leidens- Start und Ziel:

weges Christi begleiten vierzehn
kunstvolle, holzerne Motivstelen
des Bildhauermeisters Roland
Nehm den Weg.

Schonstattkapelle Ehingen

Parkplatz:
Schonstattkapelle Ehingen
Alte HeerstraRe/Kreuzung
Grenzweg AltsteuBllingen

- 9
Fatlonenweg
AltsteuBlingen | Ehinger Alb
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DURCH WALD UND FLUR

Die Kulturlandschaft auf der Alb- » 4,5 km Rundweg, mittel

hochflache ist vielfaltig — rund um » Start und Ziel:

die Ortschaft Dachingen begegnen Biospharen-Infozentrum

lhnen die Spuren langst vergange-

ner Zeiten. > Parkplatz:
Biospharen-Infozentrum
Bruder-Johannes-Str. 2
89584 Ehingen-Dachingen

£

Durch Wald und Flur

Dichingen | Ehinger Alb




UNSER TAGLICHES BROT

Woher kommen unsere Lebens-
mittel? Wo wachst das Getreide flr
unser Brot? Auf dem informativen
Rundweg sind auch die Schau-
pflanzungen ein reizvolles Ziel flr
Jung und Alt.

» 7 km Rundweg, mittel

» Start und Ziel:
Backhaus Erbstetten

» Parkplatz:
Anhausener StralRe/
Kreuzung BackhausstralRe
89584 Ehingen-Erbstetten

Ve

Unser tagliches Brot

Erbstetten | Ehinger Alb



AUSBLICK UND NATUR

Vom Aussichtspunkt ,Schnecken-
haule® bis zum Naturschutzgebiet
~Hungerberg“ erleben Sie entlang
des Weges die Natur der Schwabi-
schen Alb auf Schritt und Tritt.

V 4

7> Ausblick

&Natur
=== Frankenhofen | Ehinger Alb
N

6 km Rundweg, leicht

Start und Ziel:
Wanderparkplatz Oberbunhl

Parkplatz:
Wanderparkplatz Oberbuhl
89584 Ehingen-Frankenhofen




VOGELLEHRPFAD

Nicht nur Goldammer, Turmfalke
und Stieglitz gehéren zur Vogel-
fauna der Schwabischen Alb —
insgesamt sehen und héren

Sie entlang des einfachen Rund-
wegs 48 heimische Arten, liebevoll
in Ton geformt und farblich von
Hand gefasst.

» 2 km Rundweg, leicht

» Start und Ziel:
Albhalle Granheim

» Parkplatz:
Albhalle Granheim
Von-Speth-Schiilzburg-Straflie 3
89584 Ehingen-Granheim

Ve

Vogellehrpfad

Granheim | Ehinger Alb



LEBENS-HORIZONT-WEG

Die begehbaren Kunstwerke ent- > 4 km Rundweg, leicht
lang des Weges sind ein einzigarti- .. start und Ziel:
ges Erlebnis. Stimmen Sie sich auf Parkplatz Landgericht

den Besinnungsweg ein, erweitern
Sie lhren ganz personlichen Hori-
zont oder geniefRen Sie das Spiel
aus Landschaft und Kunst.

» Parkplatz:
Landgericht, westlich der L 231,
von Suden kommend kurz vor
der Ortseinfahrt Mundingen.




GASTSTATTEN &
UNTERKUNFTE

ALTSTEURLINGEN

Landgasthof Adler
www.landgasthof-adler.org

DACHINGEN

Kéhlers Krone
www.koehlers-krone.de
Wanderreitstation
www.albwege.de

Ferienwohnung Kimmerle
www.ferienwohnung-kimmerle.de

ERBSTETTEN
Gasthaus Léwen

Tel. 07386 975 9889
Ferienwohnung Willbold
www.landhaus-willbold.de

FRANKENHOFEN
Gasthof Griiner Baum
Tel. 07395 1027
Ferienhaus ,,em Biehl*
www.embiehl.de

GRANHEIM

Stemmers Ferienwohnungen
www.ferienwohnungen-stemmer.de
Ferienwohnung Baur
www.ferienwohnung-baur.de

HOFLADEN &
PRODUZENTEN

DACHINGEN

Regiomat - Ziegelstralie 5
Rund um die Uhr regionale
Produkte

Holzmanns Hof
www.holzmannshof.de

Albquinoa
www.albquinoa.de

EHINGEN-STOFFELBERG
Stoffelberg Hof
www.hof-stoffelberg.de

GRANHEIM
Biolandhof Jorg
www.biolandhof-joerg.de

Biohof Rapp
www.biohof-rapp.de

Viele der familien-
gefuihrten Gaststatten

auf der Schwabischen Alb

haben nur an wenigen
Tagen in der Woche
geoffnet — informieren
Sie sich daher bitte vor
Ihrem Besuch Uber die
individuellen Offnungs-
zeiten.

Auch die Gastgeber der
Ehinger Stadtmitte freuen
sich Uber Gaste des
Besinnungswegs.












